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Cosi la Woolf disse addio al marito e al mondo

[n «La morte di Virginia» Leonard racconta tormenti letterari e privati della scrittrice, suicida nel 1941

Guido Caserza

1 arissimo,

' sono certa
che sto per
impazzire
dinuovo. E

Ut questa vol-
ta non mi riprenderd. Comincio a
sentire le voci e non riesco a concen-
trarmi. E allora faccio quella che mi
sembrala cosa migliore».

Cosi la mattina di venerdi 28 mar-
z0 1941, Virginia Woolf scrisse in una
lettera al marito Leonard prima di fa-
re «la cosa migliore»: riempirsi le ta-
sche di sassi e andare ad annegarsi
nelfiume Ouse, vicino aMonks Hou-
se, il cottage di Rodmellnel Sussex do-
veiconiugi Woolfsi eranorifugiati du-
rante la seconda guerra. La lettera
d'addio di Virginia, assieme a brani
inediti del suo diario, & pubblicata
perlaprimavoltainitalianonellaver-
sione originalein codaallibrodiLeo-
nard Woolf La morte di Virginia (edi-
zioni Lindau, pp. 96, euro 14), tratto
dall’autobiografia del 1969 The Jour-
ney not the Arrival
Matters.

1l libro non & so-
loilracconto strug-
gente degli ultimi
giomni di vita della
scrittrice, ma an-
che dei tormenti

letterari che ne mi-
naronol’equilibrio
Ty allarime mentale.

: : «Trascorremmo
Gli eccessi gli ultimi mesi del
nellavoro  "39el'inizio del '40
elalanera  fra Mecklenburgh
diunacupa puare e Monks

. ouse. 1rg1n1a sta-
depressmne va lavorando mol-

to, probabilmente
roppo», annota Le-
onard. Era il periodo in cui oltre a la-
vorare al romanzo Tra un atto e l'al-
tro, l'autrice si stava dedicando alla
Biografia di Roger Fry che per lei «si
rivelo una gran fatica: non erailgene-
re di libro su cui avrebbe dovuto met-

tersialavorare. Lanarrazione ordina-
ta di eventi reali non era connaturata
alla mente e al metodo di Virginia».
Come fu per i romanzi Notte e giorno
e Glianni, Virginia la scrisse perché si
sentiva in dovere di «dimostrare che
sapevascrivere un romanzo secondo
glischemi classici ormai attestati».

Ma lo sforzo di scrivere un altro li-
bro «difatti» lasfini. Il cordone ombe-
licale che I'aveva legata per due anni
alla sua stesura fu finalmente reciso
quando restitui le bozze il 13 maggio
1940; 319 giorni pit tardi, il 29 marzo
1941, si uccise, gettandosi nel flume
QOuse. Ma i sintomi, come racconta
Leonard, sirivelaronosolouno o due
mesi prima del suicidio.

Dopo essersi liberata di Biografia
diRoger Fry, «Virginiasimise a scrive-
re Traunattoel’altro.1llavoro proce-
deva bene e lei nell'insieme ne era
soddisfatta». Leonard e Virginia sta-
vanoin quel periodoun po’ a Londra
eunpo’ aRodmell finché, a causa dei
bombardamenti, si stabilirono in
Monks House, ritirati in un apparen-
te bozzolo di tranquilita: «Siamo cosi
liberi, cosi tranquilli. Nessuna visita.
Nessuno in casa. Pranziamo quando
vogliamo», annotd Virginia sul suo
diario il 12 ottobre 1940. E sul finire
dell'anno, mentrelebombe scoppia-
vano «vicinissimo a noi», scrisse: «Ho
detto a L: non voglio ancora morire».
Peruno strano gioco del destino con-
cludere Tra un atto e un altro, il lavo-
roche dilia pochissimo avrebbe inve-
ce avuto una parte importante nel
crollo e nel suicidio, era stato facile.
«Mai avuto un periodo discrittura mi-
gliore di questo. Tra un atto e l'altro
misoddisfa davvero», scrisseil 6 otto-
bre 1940.

Gli ultimi mesi del 1940 Virginia li
trascorse quindi in unareale, e tutta-
viafalsa, tranquillita. «Fu solo nei pri-
migiorni del 1941 chel’oscuro distur-

bomentale comincid amostrarsicon
chiarezza. Sono sicuro che quanto

stava per accadere fosse connesso
con la fatica di rivedere Tra un atto e
l'altroe con la nuvola scura che inva-
deva la sua mente ogni volta che,
chiuso un libro, doveva separarse-
ne».

Alcuni giorni dopo I'umore di Vir-
ginia sembrava essersi risollevato.
Tuttavia nel diario sileggonorighe in-
quietanti: «Perché ero depressa?
Nonriescoaricordarlo», scrisseame-
ta gennaio e, in modo incongruo, an-
notd in un brano inedito dell'8 mar-
z0: «Ohsi, accident, sconfiggerd que-
stostato d'animo. E questione di ave-
re sonno, al momento occhi sbarrati:
lasciare che le cose procedano, una
dopo I'altra. Ora vado a cucinare il
merluzzo».

Inrealtd, il pensiero dellamorte or-
mai la dominava e la sua mente era
talmente dilaniata che quattro giorni
prima di uccidersi scrisse che pensa-
va di fare un libro sull’amica Octavia,
di raccontare la «storia della sua vi-
ta». Era forsel'ulimotentativo dispe-
rato di aggrapparsiillusoriamente al-
la vita.

«Non posso dirlo con sicurezza,
ma all'inizio di quella settimana for-
se aveva gia tentato di uccidersi», di-
ceLeonard che suggeri dunque a Vir-
ginia di consultare Octavia come me-
dico oltre che come amica: «La deci-
sione si riveld
un disastro. I

giorno succes-

sivo lavoravo

in giardino. Bl e
Quando i oroas
all’oradipran- f‘StO per
zo entrai den-  IMpazzire
tro, lei non di nuovo
c'era. Trovai Faccio
una sua lettera

sulla mensola la cosa
del caminodel ~ Migliore»
soggiorno». -

Era la triste-

mente famosaletterad’addio di Virgi-
nia di cui, pititardi, sul blocco per scri-
vere nel suo studio, Leonard trovo la
prima originale versione: «Carissi-
mo, citengoadirtiche tumihai dona-
to una felicita completa. o so pur-
troppo che non potrd mai superare
questomomento echestorovinando
la tua vita. Nessuno potra convincer-
mi del contrario. Tu puoi lavorare e
starai molto meglio senza dime. V.».
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Dal libro di Dan Brown

Con Howard I'Inferno di Dante diventa un film

llregista, sceneggiatore
e attore americano Ron
Howard éaFirenze peri
sopralluoghiinvista
dell'inizio delle riprese di
«Inferno, il film tratto
dall'utimo omonimo
bestseller dello scrittore
statunitense Dan Brown,
ispirato alla «Divina
Commedia» di Dante

Alighieri. ll film sara
girato nel capoluogo
toscano nella primameta
dimaggio. Nel castTom
Hanks, protagonista, e
Felicity Jones.

Howard, aFirenzein
compagniadiDan
Brown, sarain citta per
unasettimana per
mettere a puntoi dettagli

delleriprese, che
avranno come scenario
Palazzo Vecchio, il
Corridoio Vasariano, il
Giardinodi Boboli, la
CasadiDante, laBadia
Fiesolanael'ospedale di
SantaMaria Nuova.
Domani e sabatoi provini
per partecipare alfilm
come comparsa.

Apparente
tranquillita

Leonard

e Virginia Woolf
conillorocane
Adestra, Virginia
inunritratto
dipinto dalla
sorellaVanessa
Asinistra,

la scrittriceinuna
foto giovanile
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